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 kreativ & fix mit meinem THERMOMIX® 

 

       
 
Rezepte mit Herz – Vier Jahre mit ganz viel Herz 

Insgesamt 10 Ausgaben der Rezepte mit Herz Familie in 2021 geplant 
 
Durbach, 14.12.2020 konstanzemedia feiert 4-jähriges Bestehen – und somit feiert auch Rezepte 

mit Herz 4-jährigen Geburtstag! 

 
 
4 Jahre ganz viel Herz - für die gesamte Familie 

Seit dem Start von Rezepte mit Herz am 09.11.2016  sind 2-monatlich insgesamt 25 Ausgaben 

erfolgreich erschienen.  Alltagstaugliche Rezepte mit leicht erhältlichen Zutaten, Rezepte für die 

ganze Familie, aber auch Low Carb – und vegetarische Alternativen – Rezepte mit Herz hat sich von 

Beginn an weiterentwickelt, um den sich wandelnden Bedürfnissen und Wünschen der Leser auch 

Rechnung tragen zu können. Daraus resultierend erscheint seit 2018 jeweils im Frühjahr und Herbst 

ein Spezial Familienküche – leichte und leckere, schnelle und einfache Rezepte für die ganze 

Familie. 

 

 

Neuer Zuwachs für die Rezepte mit Herz Familie ab 2021 

Die erfolgreichen Konzepte von Rezepte mit Herz sowie dem Spezial Familienküche werden in 

2021 durch regelmäßige Erscheinung von Wie bei Muttern abgerundet. 

 

Wie der Name Wie bei Muttern schon sagt: eine Zeitschrift voll mit Gutem und Bewährtem, alten 

Familienrezepten und traditionellen Klassikern, Lieblingsrezepten aus Kindheitstagen  – gebündeltes, 

überliefertes Wissen, neu mit dem Thermomix interpretiert. Dieses Extraheft wurde aus der bei 

Lesern von Rezepte mit Herz extrem beliebten Rubrik „Oma Christa“, entwickelt, der Pilot erschien 

am 14.10.2020. 
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Konstanze Hacke, Herausgeberin von Rezepte mit Herz freut sich: „Seit vier Jahren arbeiten wir mit 

großem Herzblut an „Rezepte mit Herz“. Speziell für unsere Kernzielgruppe – die ganze Familie – 

haben wir ja bereits 2018 eine Markenerweiterung mit dem Spezial Familienküche vorgestellt.  

Wie Bei Muttern“ ist nun die logische Weiterentwicklung – für uns und für unsere Leser. Die 

ausgesprochen positive Resonanz aus 2020 freut uns riesig – und hat letztlich natürlich auch zu der 

Entscheidung geführt, Wie bei Muttern in 2021 regelmäßig fortzuführen. Insgesamt wird Wie bei 

Muttern somit ab nächstem Jahr mit 2 Ausgaben jährlich in Serie gehen und die Rezepte mit Herz – 

Familie vervollständigen.“ 

Die Print-Marke wird nicht nur von der Website www.rezeptemitherz-mag.de, sondern auch von 

einem erfolgreichen Social-Media-Auftritt flankiert. Dieser Auftritt lebt von Reaktion und Interaktion 

mit der gesamten Zielgruppe - so hat Rezepte mit Herz inzwischen 20.000 Facebook-Nutzer, der 

Instagram-Account freut sich über mehr als 50.000 Abonnenten und monatlich greifen mehr als 

200.000 Rezepte-mit-Herz Enthusiasten auf die website www.rezeptemitherz-mag.de zu. 
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Rezepte mit Herz Digital Präsenzen 

https://rezeptemitherz-mag.de/ 
https://www.instagram.com/rezeptemitherz_magazin/ 

https://www.facebook.com/rezeptemitherzmagazin/ 

https://www.pinterest.de/rezeptemitherzmagazin/  
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